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Arsregnskap 2024
Dalane Sykleklubb

Organisasjonsnr : 987 889 977



Resultatregnskap
Dalane Sykleklubb

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2024 2023
Annen driftsinntekt 886 705 440 802
Sum driftsinntekter 1 886 705 440 802
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 546 489 0
Annen driftskostnad 298 777 377 052
Sum driftskostnader 845 266 377 052
Driftsresultat 41 439 63 750
Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt 38 318 59 213
Annen rentekostnad 25182 0
Resultat av finansposter 13 136 59 213
Resultat for skattekostnad 54 575 122 963
Skattekostnad 0 0
Arsresultat 54 575 122 963
Overferinger
Avsatt til annen egenkapital 54 575 122 963
Sum overferinger 54 575 122 963
Side 2

Dalane Sykleklubb



Balanse
Dalane Sykleklubb

Eiendeler Note 2024 2023
Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 3 380 000 100 000
Maskiner og anlegg 1 000 1000
Sum varige driftsmidler 1 3 381 000 101 000
Finansielle anleggsmidler

Investeringer i datterselskap 150 000 150 000
Sum finansielle anleggsmidler 150 000 150 000
Sum anleggsmidler 3531 000 251 000
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 0 7619
Andre kortsiktige fordringer 23 687 0
Sum fordringer 23 687 7 619
Investeringer

Bankinnskudd, kontanter o.l

Bankinnskudd, kontanter o.l. 809 604 2736 646
Sum bankinnskudd, kontanter o.l 809 604 2 736 646
Sum omlgpsmidler 833 291 2744 265
Sum eiendeler 4 364 291 2 995 265
Dalane Sykleklubb Side 3



Egenkapital og gjeld
Egenkapital

Innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner
Sum annen langsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld
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Balanse
Dalane Sykleklubb

Note 2024 2023
2 999 359 2 944 784

2999 359 2944 784

2 999 359 2944 784

1 1 200 000 0
1 200 000 0

137 580 881

23750 49 600

3 601 0

164 931 50 481

1364 931 50 481

4 364 291 2 995 265

Styret i Dalane Sykleklubb
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Dalane Sykleklubb

Side 4



Noter til regnskapet

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og revisjonsbestemmelsene for sma

organisasjonsledd tilknyttet NIF.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Regnskapet er fgrt etter regnskapsprinsippet. Dette innebaerer at inntekter er registrert i den periode
de er

inntjent og utgifter er registrert i den periode de er palgpt.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert

som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er klassifisert som omlgpsmidler.

Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Klubbens anleggsmidler pr.31.12.2024 er en lagerseksjon anskaffet til kr 1 197 760. Det er |lagt opp til
30 ar avskrivning. For 2024 er det avskrevet kr 17 760, slik at denne pr 31.12.24 star bokfgrt til kr
1180 000.

Denne lagerhallen er finansiert med langsiktig lan. Ldnet har avdragsfrihet ut 2027, og skal veere ferdig
nedbetalt innen utgangen av 2034. Det er ved opptakelse av lanet tatt pant i lagerhallen.

Klubben har ogsa investert i pumptrackbane. Denne stod ferdig sommeren 2023 og kostet totalt kr
2728 729. Det ble gitt en stgtte fra Sparebankstiftelsen pa kr 500 000. Denne er brukt til 3 nedskrive
anleggmiddelet. Det er i tillegg gjennomfgrt ordinzaer avskrivning slik at pumptrackbanen star bokfgrt til
kr 2 200 000 pr 31.12.24. Denne er tenkt avskrevet over 30 ar — lik leietid for grunnen . Videre har
klubben en varebil, anskaffet til kr 70 000 og avskrevet med kr 69. 000 til bokf@rt verdi kr 1. 000.

Omlgpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og fremtidig salgsverdi fratrukket
salgskostnader.

Kortsiktig gjeld er vurdert til pélydende belgp.

Finansielle anleggsmidler
Klubbens anleggsmidler bestar av aksjer i Nordsjgrittet AS som er regnskapsfert til kostpris.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til

forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte
fordringene.

Inntektsfgringsprinsipper
Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsfgres nar de er opptjent.

Sponsorinntekter inntektsfgres over avtaleperioden.

Periodiseringsregler
Utgifter kostnadsfgres i samme periode som tilhgrende inntekt



Note 2 Honorarer
Klubbens styremedlemmer har hver fatt utbetalt kr 5 000 i honorar

Note 3 Medlemsantall
Klubben har 114 medlemmer pr.31.12.24



Resultatregnskap

Dalane Sykleklubb
2024 2023
Annen driftsinntekt
3000 Draktsponsor, avgiftspliktig, hey sats -75 000 -183 400
3001 Klubbsponsor, avg plikt hay sats -20 000 -15 000
3002 Gaver -60 000 0
3059 Opptjent, ikke fakturert inntekt 0 -5 669
3100 Salg klubbtey, avgiftsfri -1 326 -344
3250 Inntekter fra egne arrangementer -25 161 -21 359
3252 Leie klubbhenger 0 -2 500
3254 Utleie klubb-bil 0 -1 950
3400 Spesielle offentlige tilskudd -500 000 0
3401 Inntekter Dugnad -30 840 -35 451
3805 Driftstilskudd -27 631 -35788
3810 Grasrotandel - Norsk Tipping -15 396 -10 229
3920 Medlemskontingenter -73 300 -54 000
3921 Medlemskontigent Junior 0 -3700
3930 Treningsavgifter/Egenandel Spinning -10 215 0
3940 Egenandeler -17 800 -34 600
3995 Mva kompensasjon -30 036 -36 813
-886 705 -440 802
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
6000 Avskrivninger bygninger og annen fast ei 546 489 0
546 489 0
Annen driftskostnad
4000 Lisenser/Klubbavgift NCF 7 500 7 500
4091 Arsmete/Arsmote Utgifter 3032 9 741
4300 Spinning, styrketrening m.v 18 750 15 800
4301 Kjep Drakter 2 250 0
4390 Beholdningsendring, vidersalg 0 870
4400 Fellesturer 29 608 43 250
4405 Reisestatte Voksne 0 3180
4420 Blomster arsmate 1035 1230
4430 Egne Arrangementer (Dalane Rundt, Terren 15 692 18 365
4431 Kostnad Dugnad Nordsjerittet og andre 17 942 13171
4560 Klubbkvelder/Medlemsmater 0 1691
4563 Breddesatsing/rekruttering 0 21112
4570 Juniorsporet 43 407 34 323
6300 Leie lokaler 31221 70 853
6301 Drift klubbhus Vingard 8 386 0
6340 Lys, varme 10 303 13 043
6541 Data - tele - Wifi - Turritt.com - betal 10 187 11 965
6542 Innkjep utstyr 1 685 0
6549 Drift PumpTrack 1015 0
6550 Drift Horve 4 449 3271
6700 Revisjons og regnskapshonorarer 15103 0
6705 Regnskapshonorar 0 11 074
6801 Styret: Rekvisita styret/klubb, meter in 15 893 11 936
6860 Meter, kurs, oppdatering etc. 6 543 3415
7010 STYREHONORAR 30 000 30 000
Dalane Sykleklubb Side 1



Resultatregnskap
Dalane Sykleklubb

2024 2023
7020 Vedlikehold transportmidler 0 16 994
7021 Vedlikehold klubbtilhenger 2 471 9 533
7040 Forsikring og avgifter transportmidler 9792 16 488
7100 Klubbbil - drivstoff, leasing, service, 3 447 1529
7770 Bank og kortgebyrer 9 065 6718
298 777 377 052

Annen renteinntekt
8050 Annen renteinntekt -38 318 -59 213
-38 318 -59 213

Annen rentekostnad
8152 Renter lan 3030 85 35408 25 182 0
25 182 0
Skattekostnad 0 0

Avsatt til annen egenkapital

8960 Avsatt til annen egenkapital 54 575 122 963
54 575 122 963
Side 2

Dalane Sykieklubb



Balanse

Dalane Sykleklubb
2024 2023
Tomter, bygninger o.a. fast eiendom
1100 Pumptrackbane 2 200 000 100 000
1101 Lagerhall Tengs 1 180 000 0
3 380 000 100 000
Maskiner og anlegg
1235 Vare- og lastebiler, busser og drosjebil 1000 1000
1 000 1 000
Investeringer i datterselskap
1300 Aksjer Nordsjarittet (30%) 150 000 150 000
150 000 150 000
Kundefordringer
1500 Kundefordringer 0 1950
1530 Opptjent, ikke fakturert driftsinntekt 0 5 669
0 7 619
Andre kortsiktige fordringer
1579 Andre kortsiktige fordringer 4814 0
1749 Andre forskuddbetalte kostnader 18 873 0
23 687 0
Bankinnskudd, kontanter o.l.
1920 Bank 3270.67.04824 286 874 290 556
1921 Flekkefjord Sparebank 3030 42 64655 81 099 0
1925 Bank bet.terminal 3270.22.23589 75197 178 836
1932 Bank 3201.60.38775 366 434 2 267 254
809 604 2 736 646
Annen egenkapital
2000 Egenkapital bundet (spesifiseres) -2 849 359 -2794 784
2010 Egenkapital andel Nordsjerittet -150 000 -150 000
-2 999 359 -2944 784
Gjeld til kredittinstitusjoner
2240 Pantelan -1 200 000 0
-1 200 000 0
Leverandergjeld
2400 Leverandargjeld -137 580 -881
-137 580 -881
Skyldig offentlige avgifter
2740 Oppgjerskonto merverdiavgift -23 750 -49 600
-23 750 -49 600
Dalane Sykleklubb Side 1



Balanse

Dalane Sykleklubb
2024 2023
Annen Kortsiktig gjeld
2950 Palepne rentekostnader -3 601 0
-3 601 0

Dalane Sykleklubb Side 2






BUDSIJETT DALANE SK 2025

Inntekter

3000 Draktsponsor, avgiftspliktig, hgy sats
3001 Klubbsponsor, avg plikt hgy sats
3002 GAVER

3100 Salg klubbtgy, avgiftsfri

3250 Inntekter fra egne arrangementer
3400 Spesielle offentlige tilskudd

3401 Inntekter Dugnad

3805 Driftstilskudd

3810 Grasrotandel - Norsk Tipping

3920 Medlemskontingenter

3921 Medlemskontigent Junior

3252 Inntekter utleie henger

3930 Treningsavgifter/Egenandel Spinning
3940 Egenandeler (fellesturer)

3941 Egenandel Juniorsporet

3995 Moms Kompensasjon

Sum Driftsinntekter

Driftskostnader

4000 Lisenser/Klubbavgift NCF

4091 Arsmgte/Arsmgate Utgifter

4260 Startkontigenter - voksne

4300 Spinning, styrketrening m.v;

4301 Kjgp Drakter

4400 Fellesturer

4405 Reisestgtte Voksne

4420 Blomster arsmgte/gaver medlemmer

4430 Egne Arrangementer (Dalane Rundt, Terrengcup, Klubbmesterskap mm)
4431 Kostnad Dugnad Nordsjgrittet og andre

4560 Klubbkvelder/Medlemsmgter

4563 Breddesatsing/rekruttering

4570 Juniorsporet

6000 Avskrivninger bygninger og annen fast eiendom
6300 Leie lokaler

6301 Drift Klubbhus Vingard

6340 Lys, Varme

6541 Data - tele - Wifi - Turritt.com - betalingslgsn.
6542 Innkjgp av utstyr

6543 Sponsormateriell

6549 Drift PumpTrack

6550 Drift Horve

6705 Regnskapshonorar

6801 Styret: Rekvisita styret/klubb, mgter ink servering, kaffe, reklame
6860 Mgter, kurs, oppdatering etc..

7010 STYREHONORAR

7020 Vedlikehold Trransportmidler (bilen)

7021 Vedlikehold klubbtilhenger + forsikring

7040 Forsikring og avgifter Transportmidler

7100 Klubbbil - drivstoff, leasing, service, drift
7140 Reisekostnader

7395 @reavrunding;

7770 Bank og kortgebyrer

Sum Kostnader
Driftsresultat

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Driftsresultat

Finansinntekter
Finanskostnader

RESULTAT

Regnskap 2024 | BUDSJETT 2025 | Regnskap 2025
75 000 75 000
20000 50 000
60 000

1326 2000
25 161 30000
500 000
30840 20 000
27631 30000
15396 15 000
68 268 75 000
5032 0
2500
10215 9000
17 800 80 000
30036 30000
886 705 418 500
7500 7500
3032 2000
5000
18 750 18 000
2250 2000
29608 100 000
0
1035 2000
15692 15 000
17 942 10 000
10 000
30000
43 407 60 000
500 000
31221 0
8386 10 000
10 303 10 000
10187 12 000
1685 3000
10 000
1015 25000
4449 10 000
15 103 15 000
15 893 8 000
6543 6000
30000 30000
2471 4500
9792 1300
3447
9065 6000
798 777 412 300 0
87928 6200 0
46 489 46 489
41439 -40289 0
38318 0
25182 84 000
54575 -124 289 0
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ORGANISASJONSPLAN FOR DALANE SYKLEKLUBB

OM KLUBBEN

Dalane Sykleklubb ble stiftet 10. desember 1980.

Dalane SK gnsker a bruke sine ressurser slik at hvert enkelt medlem far best mulige forutsetninger for a
utgve sykkelsporten pa sitt aktuelle ambisjons- og prestasjonsniva.

GRUNNLAGSOPPLYSNINGER

Navn: Dalane Sykleklubb

Stiftet: 10.12.1981

Idrett: Sykling, Terreng og Landevei
Postadresse: Postboks 8, 4379 EGERSUND

E-postadresse: post@dalanesk.no

Hjemmeside: www.dalanesk.no

Bankkonto: 3270.67.04824

Organisasjonsnummer: 987889977

Tilknytning til: Norges Cykleforbund
Rogaland Idrettskrets

Eigersund Idrettsrad

SYKLEKLUBBENS VISION

Dalane Sykleklubb skal vaere EN KLUBB FOR ALLE, uavhengig av alder, niva og ambisjoner.

Klubbens visjon er:

Sykkelglede, muligheter og utfordringer for alle.
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ORGANISASJONSPLAN FOR DALANE SYKLEKLUBB

KLUBBENS ORGANISASION

Leder
Nestleder
Sponsoransvarlig

Styremedlem
Kasserer

Styremedlem
Sportslig leder

Styremedlem
Sekretaer

Styremedlem
Materialforvalter

Varamedlem

Leder
Medlem
Varamedlem

Web-ansvarlig
|

Leder
Medlem

Sportslig leder

Gruppeledere Leder
Medlem
Medlem
Medlem

*se klubbens handbok

Leder
Medlem
Medlem
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ORGANISASJONSPLAN FOR DALANE SYKLEKLUBB

STYRET, UTVALG OG KOMITE SAMMENSETNING

Klubben ledes og forpliktes av styret, som er klubbens hgyeste myndighet mellom arsmgtene.
Styret bestar av fglgende funksjoner; Leder og nestleder, 4 styremedlemmer og 1 varamedlem.
| tillegg inngar valgkomité og kontrollutvalg.

Idrettslaget ledes og forpliktes av styret valgt av medlemmene
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Valgkomiteens innstilling til valg 2025

Styrerepresentant 1 i Nordsjgrittet AS:
Styrerepresentant 2 i Nordsjgrittet AS:

Leder:

Nestleder:

Styremedlem
(kasserer)

Styremedlem
(materialansvarlig)

Styremedlem
(sekretcer)

Styremedlem
(sportslig ansvarlig)

Vararepresentant

Kontrollutvalg
Kontrollutvalg

Arsmgte gir styret fullmakt til & utnevne representanter til ting og mgter i de
organisasjonsledd som klubben har representasjonsrett, samt andre utvalg og

komiteer

Egersund 3/2 2025

Valgkomiteen:
Fred Skulevold
Ernst Mortensen

Per Terje Tjaland
Roar @glend
Christoffer Ege
Edel Karin Hovland
Hilde Hetland

Kari Skailand

Lillian Lgyning

Harald Mong
Aghar Tengesdal

Agnar Gjertsen Gjenvalg

Lillian Lgyning  Ikke pa valg
Gjenvalg 2 ar
lkke pa valg 1 ar
Gjenvalg 2 ar
lkke pa valg 1 ar
Ny 2 ar
lkke pa valg 1 ar
lkke pa valg 1 ar
lkke pa valg ar
Ny ar

2 ar

1 ar



Oppsummering av Valgkomiteens arbeid.

Valgkomiteen som bestdr av 2 medlemmer startet arbeidet i Januar
maned, etter at Ernst Mortensen ble med.

For at vi skulle komme raskt i gang sa fikk vi tilsendt en oversikt over de
styremedlemmene som var pa valg.

Pa bakgrunn av de positive tilbakemeldingene vi har fatt bade fra
medlemmer og styremedlemmer ang styrets sammensetting og arbeid, sa
tok vi sikte pa a fa flest mulig av styremedlemmene til d ta gjenvalg.

Det ma sies at valgkomiteen har hatt en veldig grei jobb med a fa pa
plass styrevervene, da de fleste som ble spurt om gjenvalg sa ja. Etter at
den runden var tatt, sa satt vi igjen med 2 verv som skulle fylles. Dette
gikk ogsa veldig greit og de 2 medlemmene som vi da manglet kom veldig
raskt pa plass.

Valgkomiteen er veldig forngyd med innstillingen som er vedlagt, og vil
takke alle som har sagt ja til a ta styreverv.

Samtidig vil vi takke Cecilie Eikenes og Stig Erik Kristiansen for jobben de
har gjort.

De nye som er innstilt er:
Sekretcer: Hilde Hetland
Kontrollutvalg: Agnar Tengesdal

De som har tatt gjenvalg er:

Styrerepresentant 1 i Nordsjgrittet A/S Agnar Gjertsen
Leder i Dalane Sykleklubb: Per Terje Tjaland
Styremedlem (Kasserer): Christoffer Ege

Egersund 3/2 2024

Fred Skulevold
Ernst Mortensen


















Styrets innstilling til medlemskontingent

Styre innstiller pa folgende medlemskontingent i 2026*
(Beholdes uendret fra 2025)

Voksne Kr 800,-
Junior Kr 400,-
Familie Kr 1.300,-

*Bakgrunnen for at styre innstiller for d fastsette medlemskontingenten
for 2026, altsa kommende ar, er for d kunne fakturere kontingenten
tidlig i januar (fgr arsmgte), og da kunne godkjenne medlemmers
lisenssgknader forlgpende. Lisensen kan ikke godkjennes fgr medlemmet
har betalt klubbkontingenten.
















































Nordsjgrittet 2024 — Feiring!!

Birken 2024



Tour of Norway for Kids



Sommer 2024









Klubbmesterskap i Terreng Rundbane 2024






Klubbmestere — Lillian og Kjell Sigve



Klubbmesterskap Landevei/Tempo 2024






Klubbmestere — Lillian og Kjell Sigve



Norgesmesterskap XCC pa Vigrestad 2024
Tore Vehus Norgesmester Master 70-74 ©



Hgst/Vinter 2024






Fredrik Dversnes — 2024

Sesongen 2024 startet for oss allerede med kick-off i oktober/november 2023 med masse
planlegging og mgter. Her ble det lagt frem en sesongplan for meg for farste halvdel av 2024,
med masse forbehold som det alltids er. Sykkelsesongen min startet med Alula Tour i Saudi
Arabia hvor jeg ble en hjelperytter bade inn mot spurt og sammenlagts rytterne vare. Her dro
vi hjem med en etappeseier, men dessverre uten noe sammenlagtresultat ettersom vi ikke
hang med i noen avgjgrende sidevinds partier ute i grkenen.

Snaue to uker etter Saudi Arabia var det tid for et nytt, lite etapperitt i Frankrike, naermere
bestemt i Nice omradet. Et kupert ritt for klatrere primaert. Her ble fokus nok en gang a veere
hjelper, og bidra med posisjonsarbeid inn mot avgjgrende stigninger, en jobb som jeg egentlig
liker ganske, spesielt i lap man selv ikke har noen muligheter i. Herfra fikk vi med oss en 2.
plass til Tobias, men dessverre ogsa et brukket kragebein pa siste etappe.



Senere i februar ble jeg sa sendt til to kuperte ritt i Valence omradet i Frankrike, ikke langt fra
Lyon. Disse lgpene har jeg ogsa kjaert far, med samme oppgaver som i ar. Nemlig oppgave a
plassere kapteinene i god posisjon fgr siste og nest siste bakke. Flotte lgp for all del, men
ingen resultater & skrive hjem om.

Etter Februar skulle jeg egentlig ha en litt lengre treningsperiode, men siden det ble skader i
noen lgp i Italia s endte det opp med at jeg ble sendt til Milano — Torino og Milano —
Sanremo. To spennende lgp der, men ingen tvil om at det var Sanremo som var det mest
spennende av de to. Virkelig gay & f& muligheten her, selv om enn nok en gang var en
hjelperytter. Dessverre krasjet bade Saren og Alex innenfor de siste 50 km, og ingen av de
kom noen gang opp igjen til teten. Personlig en kul opplevelse og et Igp jeg gjerne kjgrer
igjen. Selv kom jeg inn rett innenfor topp 50 her.

Ble noen fa dager hjemme etter Sanremo far jeg skulle til Frankrike og de rittene jeg egentlig
hadde sett mest frem mot pa varen. Kjarte noen mindre lgp hvor jeg skulle fa veere litt kaptein
selv. Kjgrte tre endagslgp, samt et etappelap, her tok jeg med meg en 5. plass fra det ene
endagslgpet og en tredjeplass sammenlagt i etappelgpet, likevel noe skuffet selv etter disse
to ukene pa tur, hadde forventet mer av meg selv disse lgpene.



Ble s& sendt til Jura regionen i gst-Frankrike for a kjgre tre klatrelgp, her ogsa med
posisjonsansvar for klatrerne vare. Ser egentlig tilbake pa disse lgpene som noen av de
kjekkeste jeg har kjart i 2024, med fglelse av god mestring og lsering innenfor
posisjonsarbeid. Selv om vi som lag ikke fikk noen saerlige resultater akkurat her sa var det
en nyttig erfaring for meg det 4 ta litt mer ansvar innad i ryttergruppen.

Sa ventet det igjen en liten treningsperiode, hvor jeg selv fglte jeg tok noen steg, ikke bare
treningsmessig, men ogsa ernaeringsmessig etter en god del jobbing med var
ernaeringsfysiolog i laget. | starten av Mai ble jeg sendt til Bretagne i halvannen uke for &
kjgre fire endagslap. Her kjgrte jeg inn en 5. plass i det relativt store lgpet Grand Prix
Morbihan, og en 5. plass i et annet litt mindre endagslap, resultater man selvfglgelig tar med
idere, likevel ikke helt 100% klaff.

Sa ventet farsommerens desiderte hgydepunkt, nemlig Tour of Norway. Dette var jeg utrolig
glad for at jeg kunne kjgre, i den nasjonale mestertrgyen i tillegg. En stor opplevelse og
kiempestas, ikke minst utrolig kjiekt & kienne at formen i tillegg var til stede. Her ogsa ble jeg
en hjelperytter, noe jeg selv var godt forngyd med hvis man ser pa lgypen. Her fikk vi med
0ss en etappeseier til Alex pa siste etappe, samt 3. plass sammenlagt med Adne.

Ble s& sendt til et annet endagsritt i Belgia pa direkten hvor ting ikke gikk helt pa skinner far
jeg i midten av Juni skulle til Tour of Slovenia. Her var planen a kjgre for Alex i spurtene, samt
fa til et resultat sammenlagt med enten Johannes eller Tobias. Her hadde vi ogsa noe uflaks
med at Johannes ble diskvalifisert pa en etappe, samt Tord krasjet og brakk handen. Fikk
likevel med oss to 2. plasser med Alex pa farste og siste etappe.

Sa var det igjen tid for NM, denne gangen i Bodg med godt vestlandsveer. Siden laget til Tour
de France var tatt ut, sa var egentlig planen at vi skulle vinne her med en av rytterne som



skulle til Frankrike, men man kan ikke alltid velge hvem som skal vinne, dermed gikk det ikke
sann denne gangen heller, selv om vi pravde. Endte opp med meg og Markus som kom av

garde pa siste runde, hvor jeg selv sa til Markus at han kunne fa seieren. En vurdering jeg
selv ikke angrer pd i ettertid.

Etter NM ble det en liten pause, da var det naermere en mnd. til neste lgp, som var Tour of
Wallonie i Belgia, Kan nok med sikkerhet si at dette var det verste lgpet jeg kjgrte i hele 2024.
Lepet gikk pa veier med elendig standard, enormt mye darlig asfalt og mye huller i veibanen.
Likevel kom vi fra det med etappeseier til Markus, og topp 15 i sammendraget pa meg, selv



tok jeg i hovedsak med meg en krasj og fire sting i pekefingeren samt en del skrubbsar med
hjem.

Ingen lang periode hjemme far jeg ble sendt til San Sebastian for a kjgre endagslgpet
Classica San Sebastian. Et kult lgp pa 239 km og neermere 4000 hgydemeter, bratte bakker
og et utrolig varmt vaer. Lapet handlet her i stor grad om & takle varmen for vare beste ryttere.
Selv var jeg en slags kamel i dette Igpet. Hentet vann og is fra bilen hele dagen sa lenge jeg
klarte. Selv fikk jeg ikke fullfart rittet, men fikk meg i stedenfor et avkjglende bad i havet etter
Vi ble tatt ut av Igpet.

Sa dro vi igjen pa tur til Frankrike og Tour pouitou Charentes. Et lgp jeg har kjgrt far, s noe
kjent med det var jeg. Her endte jeg opp med a vinne farste etappe fra et brudd og kjgrte med
ledertrayen her i tre etapper far min lagkamerat Sgren tok den fra meg pa tempoetappen. Her
ble jeg selv nr 3, et noe overraskende resultat. P4 siste etappen var fokuset vart
sammendraget, dermed ble det ikke noe resultat pa etappen, men nr 1 og 2 i sammendraget
var vi meget forngyde med.

Pa direkten etter denne suksessen kjgrte vi fire timer i bil nordover mot Bretagne for & kjgre
Bretagne Classic. Et stort endagslgp pa nesten 260 km med over 4000 hgydemeter. Utrolig
kult lap i en veldig kupert lgype, ikke lange bakker, men for de som har veert i Bretagne vet at
det finnes ikke en flat meter her. Gar enten opp eller ned. Her fikk vi med oss en 3. plass til
Magnus Cort.

N& begynte sesongen & neerme seg slutten for egen del, likevel fikk jeg ogsa med meg et tysk
endagslap i Hamburg, hvor jeg ble satt inn som reserve i utgangspunktet. Et ganske stort
men kjedelig l@p i utgangspunktet. Det mest spennende som skjedde her var egentlig det at
bommen for toget gikk ned mellom brudd og hovedfelt, dermed fikk bruddet naermere 8
minutter forsprang, i feltet ble det dermed lang rekke og lagtempo mellom nesten alle lag for &
hente inn bruddet. Feltet ble samlet og Alex ble nr 5.

Fikk ogsa muligheten til & reise til Canada for & kjgre to endagslgp mot midten av september.
En uke pa tur hvor man fikk smake litt pa hvordan jetlag funker. Ganske kule ritt i rundlgyper i
henholdsvis Quebec og Montreal. Stilte her som hjelper for Tobias og Markus. Dessverre fikk
vi ikke med oss noen resultater herfra, men likevel en kul tur og opplevelse. Ser absolutt
potensiale fra oss i disse lgpene her i fremtiden, heller ikke sa enkelt & fa til stort nar Pogacar
Star pa start.

Siste lgp for sesongen ble Cro-race. Det vi alle hadde sett frem til egentlig. Et flott 6 dagers
etappelgp i flotte Kroatia. Veeret var ikke sa bra som vi hapet pa dessverre, men likevel fikk vi
to etappeseire med Alex, og ikke minst utrolig artig gjeng pa tur. Ogsa ett av de mest artige
og mest leererike lgpene jeg har veert pd i ar, hvor jeg fikk gjort en god jobb i opptrekket.

Sesongen generelt i ar har veert den beste sa langt, hvis man ser pa verdensranking og
ranking poeng samlet. Selv er jeg ganske forngyd selv med aret som var, men man vil likevel
alltid at det skal bli bedre. Til n& har treningsarbeidet mot 2025 sesongen gatt stralende, har
for farste gang veert pa Gran Canaria, en plass jeg kommer til & returnere til, samt vi har na
nettopp hatt treningssamling pa Mallorca. Sesongen min 2025 er satt til & starte i Alula tour i
Saudi Arabia nd i slutten av Januar, etterfulgt av et etappelgp i nordvest Spania i slutten av
Februar. Lepsopplegget ser fornuftig ut synes jeg med egne malsetninger/prioriteringsritt
hovedsakelig i April maned.
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